
新北市中和國小 113學年度運動會暨會前賽行事曆 

  星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第九週 

4/7～4/11 

 

7 

發放貴賓及家長邀請卡 

 

8 

第三節 

低年級大會舞練習 

午休  

中年級班級牌練習 

 

9 

 

 

10 

早自習 

低年級大會舞練習 

午休  

高年級班級牌練習 

 

11 

早自習 

中年級大會舞練習 

三、四年級立定跳遠 

 

第十週 

4/14～4/18 

(期中考週) 

14 
 

 

15 

期中考 
 

16 

期中考 

 

17 
早自習 

三、四年級 60、100公尺預賽 
18 
早自習 

五、六年級 100 公尺預賽 

第 1節 

五、六年級 200 公尺預賽 

第 5.6節  

    五年級壘球擲遠 

    五年級跳高 

六年級壘球擲遠 

    六年級跳高 

第十一週 

4/21～4/25 

21 
早自習  

五、六年級 

400公尺接力預賽 

第六節下課 

五、六年級 

400公尺接力決賽 

 

22 
早自習 

高年級大會舞練習 

第 1節 

六年級大會舞練習 

第 3節 

一年級大家跑 

第 4節 

二年級接力折返 

23 

7：50 全校第一次預演 
 

 

 

24 
早自習 

三、四年級 60、100公尺複賽 

第 1節 

五、六年級 100 公尺複賽 

第 2節 

五、六年級 200 公尺複賽 

25 
早自習 

五年級游泳接力 

第一節 

六年級游泳接力 

 

 

 

第十二週 

4/28～5/2 

28 

7：50 全校第二次預演 

 

29 

五年級雙和區田徑賽 
 

30 
早自習 

三、四年級 60、100公尺決賽 

五、六年級 100、200公尺決賽 

1 
 

2 

早自習頒獎 

 

 

 

 


